
UN MERCI  S INCÈRE  PEUT
I L LUMINER  LA  JOURNÉE  LA  PLUS

SOMBRE .  CULT IVE  LA
GRAT I TUDE ;  EL LE  NOURR I T  L 'ÂME

ET  ENR ICH I T  LES  RELAT IONS.

Jour 18Jour 18



Partage une chose pour laquelle tu es
reconnaissant au travail avec ton équipe

aujourd'hui. Encourage-les à faire de même
et observez l'effet positif sur le moral de

l'équipe.

LA GRATITUDE, ESSENCE DU BIEN-ÊTRE
AU TRAVAIL

Jour 18Jour 18



Comment Share SaveLike

Tu en penses quoi ?
J'espère que ça t’a plu et inspiré !

Ludivine


